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Steeds meer ‘nieuwe’ armen
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In Vlaanderen loopt 1 op de 10 gezinnen
in Vlaanderen loopt het risico om in armoede te verzeilen. “Maar achter deze
o`ciële cijfers gaat een groeiende groep gezinnen schuil die in verborgen
armoede leven”, zegt prof. Danielle Dierckx.

Hoeveel Vlamingen zijn arm?

Danielle Dierckx – Centrum Ongelijkheid, Armoede, Sociale Uitsluiting en
de Stad, Universiteit Antwerpen: “1 op de 10 gezinnen in Vlaanderen loopt het risico
om in armoede te verzeilen. 15 procent van de Vlamingen zeggen dat ze het moeilijk
hebben om rond te komen, bij eenoudergezinnen zelfs 39 procent. Steeds meer
mensen hebben schulden en die zijn vaak ook groter. Bovendien neemt ook het
aantal faillissementen en echtscheidingen toe. De nieuwe armen bestaan, de groep
groeit.”

Wie zijn de ‘nieuwe armen’?

Danielle Dierckx: “’Nieuwe’ armen hebben het vroeger vaak goed gehad maar
moeten zich plots afvragen hoe ze het 㡠�nancieel zullen beredderen. Bijvoorbeeld
ouders die hun job verloren of alleenstaanden die door een scheiding op dat ene
inkomen terugvallen. Ze moeten hun levensstijl aanpassen, hebben het gevoel dat ze
niet meer mee kunnen. Dat ligt mentaal bijzonder moeilijk.

De verborgen armoede is dan ook erg groot. Sommige armen geraken geïsoleerd of
sluiten zich op. Maar je ziet evengoed ouders die de schone schijn zo lang mogelijk
willen ophouden: 2&nbsp,auto’s, geregeld op restaurantbezoek of culturele

uitstappen, dure hobby’s … Daarom blijven veel nieuwe armen op school zeer lang
onder de radar: je merkt er niks van.”
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onder de radar: je merkt er niks van.”

Wat doet plotse armoede met een gezin?

Danielle Dierckx: “Het thuis plots 㡠�nancieel niet zo breed meer hebben, zorgt
voor veel stress bij ouders. Die willen vooral dat hun kind het goed heeft, erbij hoort,
overal mee kan. Daar eten ze desnoods wel een boterham minder voor, of ze stellen
een doktersbezoek uit.

De kinderen nemen vaak een deel van de stress van de ouders over. Sommigen
trekken zich terug, anderen compenseren met negatief gedrag. Een aantal geeft
sommige brieven van school niet af, om hun ouders te sparen.”

Waarom schamen ouders zich om hulp te vragen?

Danielle Dierckx: “Onze maatschappij is afgesteld op een tweeverdienersmodel.
Denk maar aan de dure buitenlandse reizen die sommige scholen organiseren. Valt er
een inkomen weg, dan lukt dat plots niet meer.

Bovendien oefent je sociale netwerk veel druk uit. Als iedereen die je kent eigenaar is
van een eigen huis, ga je minder makkelijk iets huren, zelfs als kopen niet bij je budget
past. Alleenstaande ouders die na een echtscheiding een appartementje huren, voelen
snel de druk om weer iets te kopen. Dat kan diepe wonden slagen.”
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